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Resumen de la experiencia

Esta comunicación presenta una experiencia de evaluación de competencias en
ciudadanía global desarrollada en el marco del proyecto Erasmus+ "Common Grounds"
en la localidad húngara de Balatonalmadi. La evaluación se llevó a cabo con un grupo de
22 jóvenes de entre 18 y 30 años, procedentes de diversos países de la Unión Europea, en
un contexto de educación no formal. El objetivo fue analizar la evolución de sus
percepciones y su compromiso con los valores de la ciudadanía global, vinculando el
proceso evaluativo con los ODS. La evaluación combinó un instrumento cuantitativo
inicial (cuestionario de opinión) con un seguimiento cualitativo a través de un diario
reflexivo, permitiendo una comprensión profunda del impacto del proyecto en los
participantes.

ODS vinculadoss

La experiencia de evaluación se encuentra directamente vinculada con los siguientes
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS):

ODS 4: Educación de Calidad, específicamente la meta 4.7, que promueve la
adquisición de conocimientos para el desarrollo sostenible, la ciudadanía mundial y
la valoración de la diversidad cultural.

ODS 5: Igualdad de Género, al abordar percepciones y actitudes sobre la igualdad
de derechos y oportunidades.

ODS 10: Reducción de las Desigualdades, al explorar la sensibilidad de los jóvenes
hacia la inclusión y el apoyo a grupos vulnerables.

ODS 16: Paz, Justicia e Instituciones Sólidas, al fomentar una cultura de paz, no
violencia y respeto a los derechos humanos.
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Dimensión de Análisis Preguntas Guía para el Evaluador

1. Conciencia Crítica
¿El participante cuestiona sus propias creencias
y prejuicios? ¿Identifica las complejidades de los

temas tratados?

2. Conexión con los ODS
¿Establece vínculos entre las actividades del
proyecto y los desafíos globales (pobreza,

desigualdad, clima)?

3. Empatía y Alteridad
¿Muestra comprensión y respeto por las

perspectivas de otros participantes,
especialmente de diferentes culturas?

4. Compromiso para la Acción
¿Expresa motivación o ideas concretas para

aplicar lo aprendido en su comunidad local o a
nivel global?

5. Desarrollo de Competencias
¿Reflexiona sobre el desarrollo de habilidades

como la comunicación intercultural, el
pensamiento crítico o la resolución de
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Desarrollo de la experiencia

La evaluación se diseñó como un proceso continuo y formativo, centrado en el
aprendizaje y la reflexión de los participantes. Se partió de un diagnóstico inicial
mediante un cuestionario cuantitativo (Social Opinion Survey) para establecer una línea
de base sobre las opiniones de los jóvenes en temas clave de derechos humanos,
igualdad, justicia y sostenibilidad.

Posteriormente, se implementó un diario reflexivo que los participantes completaron
diariamente. Este diario no solo registraba las actividades, sino que se enfocaba en la
introspección y el análisis crítico. Para la evaluación de los diarios, se diseñó un
instrumento de evaluación cualitativa y una rúbrica específica.

Instrumento de Evaluación Cualitativa del Diario Reflexivo

Este instrumento se diseñó para guiar el análisis de los diarios, centrándose en las
siguientes dimensiones:
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Criterio Nivel 1:
Emergente

Nivel 2: En
Desarrollo

Nivel 3:
Consolidado

Nivel 4:
Transformador

Profundidad de
la Reflexión

Describe las
actividades sin

análisis.

Comienza a
analizar las

actividades y sus
sentimientos.

Analiza
críticamente las
actividades y sus

propias ideas.

Cuestiona sus
supuestos y

demuestra una
comprensión
profunda y
compleja.

Conciencia
Intercultural

Menciona las
diferencias

culturales de
forma superficial.

Reconoce y
respeta las
diferentes

perspectivas
culturales.

Analiza cómo las
diferencias

culturales influyen
en las opiniones y
comportamientos.

Muestra una
comprensión

matizada de la
interculturalidad y

la aplica a su
propia visión del

mundo.

Compromiso con
la Ciudadanía

Global

No muestra
conexión con

temas globales.

Identifica algunos
temas globales

relacionados con
las actividades.

Analiza su rol y
responsabilidad
como ciudadano

global.

Propone acciones
concretas y

personales para
contribuir a un

mundo más justo
y sostenible.
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Rúbrica de Evaluación del Diario Reflexivo

Se creó una rúbrica para evaluar el nivel de desarrollo de las competencias de
ciudadanía global a través de los diarios:
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Resultado de la experiencia

Los resultados del cuestionario inicial mostraron un alto grado de acuerdo con los
valores de la ciudadanía global, especialmente en temas de igualdad de género (100% a
favor de la igualdad salarial), educación de calidad (100% a favor de la educación
gratuita) y sostenibilidad (95,5% a favor de la acción climática).

El análisis cualitativo de los diarios reflexivos, utilizando la rúbrica diseñada, reveló un
progreso significativo en la mayoría de los participantes. Se observó una evolución desde
una descripción superficial de las actividades hacia una reflexión crítica sobre su propio
rol como ciudadanos globales. El 73% de los participantes progresaron de un nivel
"Emergente" o "En Desarrollo" a "Consolidado" en los criterios de conciencia intercultural
y compromiso con la ciudadanía global. Particularmente notable fue el desarrollo en la
dimensión de "Compromiso para la Acción", donde el 68% de los participantes
alcanzaron el nivel "Consolidado" o "Transformador", expresando ideas concretas para
aplicar lo aprendido en sus contextos locales.

Categoría ODS Temas Evaluados Consenso
Promedio

Nivel de
Adhesión

ODS 4: Educación
Educación gratuita,

diversidad,
ciudadanía

95,40% Muy Alto

ODS 5: Igualdad de
Género

Igualdad salarial,
protección
violencia

94,10% Muy Alto

ODS 10: Reducción
Desigualdades

Apoyo grupos
vulnerables,

inclusión
91,80% Muy Alto

ODS 13: Acción
Climática

Recursos contra
cambio climático 95,50% Muy Alto

ODS 16: Paz y Justicia
Control armas,

derechos
humanos

86,40% Alto
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Conclusiones de la experiencia

La combinación de instrumentos cuantitativos y cualitativos, con un fuerte énfasis en la
reflexión a través del diario, se ha revelado como una estrategia de evaluación eficaz en
el ámbito de la educación no formal para la ciudadanía global. La evaluación no solo
midió el impacto, sino que se convirtió en una herramienta de aprendizaje en sí misma,
fomentando la introspección y el pensamiento crítico. Los resultados demuestran que
los jóvenes europeos, cuando se les proporcionan espacios de diálogo y reflexión,
desarrollan una fuerte adhesión a los valores de los ODS y un mayor sentido de
responsabilidad como ciudadanos globales.
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